Безопасность детей – забота родителей
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БЕЗОПАСНОСТЬ ВО ДВОРЕ
Во дворе ребёнок всегда должен быть под присмотром взрослых.
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· Карусели, тяжелые качели, высокие лестницы, горки, канатные дорожки - частые причины детских травм. Научите детей простым правилам поведения на детской площадке.
· Постоянно контролируйте состояние игровых и спортивных площадок. Проверяйте, как закреплены спортивные снаряды: футбольные и хоккейные ворота, баскетбольные щиты, турники и др.
· С целью предупреждения травм у детей своевременно устраняйте неисправности своими силами или информируйте о сломанном оборудовании ответственных лиц, предупредив других родителей и их детей.

КАК ВЕСТИ СЕБЯ С НЕЗНАКОМЫМИ ЛЮДЬМИ?
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НЕЛЬЗЯ:
· разговаривать с незнакомыми, называть свои  имя и  адрес;
· брать у случайных людей игрушки и угощения;
· разрешать чужим прикасаться к себе;
· садиться в машины к незнакомцам;
· открывать дверь посторонним;
· ходить смотреть котят, щенков и «интересное».
СМОТРИ  ЗА РЕБЁНКОМ !!!
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БЕЗОПАСНОСТЬ В ПОМЕЩЕНИИ
· Не оставляйте малолетних детей  без присмотра  в
помещении даже на короткий промежуток  времени, где открыты окна.
· Не  оставляйте открытое окно с москитной сеткой – она никогда не защитит ребёнка от падения.
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Как уберечь МАЛЫША от падения из ОКНА?
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· Не оставляйте ребенка ОДНОГО.
· Не ставьте  возле окон предметы мебели, которые могут послужить для ребенка «ступенькой» на подоконник.
· Установите на окна специальные замки, фиксаторы и другие средства безопасности, не позволяющие ребёнку самостоятельно открыть окно.
ПОРАЖЕНИЯ  ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ
     Дети могут получить серьёзные повреждения, воткнув пальцы или какие- либо предметы в электрические розетки – их необходимо закрывать специальными защитными накладками, электрические провода (особенно обнаженные) должны быть недоступны детям.
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Не оставляйте детей БЕЗ ПРИСМОТРА!
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· Храните спички, зажигалки в недоступных для детей  местах;
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· расскажите правила безопасности и проиграйте возможные чрезвычайные ситуации;
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· Немедленно пресекайте любые игры детей с огнем; 
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· объясните ребёнку, что в случае возникновения пожара нельзя прятаться;
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· объясните, что при пожаре в доме необходимо выбегать на улицу;
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· не разрешайте детям самостоятельно топить печи, пользоваться газовыми и электрическими приборами;
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· выучите с ребенком номера телефонов экстренных служб и домашний адрес; научите ребёнка вызывать службу спасения.
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· 
ПОЧЕМУ НЕЛЬЗЯ ОСТАВЛЯТЬ РЕБЁНКА В МАШИНЕ ОДНОГО?
1. Ребёнок может получить тепловой удар или, наоборот, переохлаждение.
2. Машина может удушить: ребёнок может запутаться в ремнях безопасности или попасть под стеклоподъёмник.
3. В машине может произойти возгорание.
4. Машина может утонуть.
5. Эвакуатор вместе с машиной заберет и ребенка.
6. Автомобиль с малышом могут протаранить.
7. Машину могут угнать вместе с ребёнком.
8. Ребёнок может сам завести машину и тронуться с места.
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ГАОУ ДПО УМЦ по ГОЧС
 Оренбургской области
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Обучение, подготовка, повышение
 квалификации
1. в области ГО, защиты от ЧС природного и техногенного характера;
1. в сфере пожарной безопасности;
1. по программам профессионального обучения: «Матрос-спасатель» Код 13495, «Спасатель»;
1. Программа подготовки должностных лиц, обеспечивающих выполнение мероприятий по антитеррористической защищенности объекта (территории) и организующих обучение методам предупреждения террористических актов и действиям при их возникновении.

Более подробная информация об обучении, подготовке и повышении квалификации размещена на официальном сайте, 
в группе «В контакте».

г. Оренбург, ул. Луговая, 78а
33-49-96, 70-75-56,
33-46-16, 33-67-91
Эл. почта: orenumc@mail.ru
Сайт: umcgochs.ucoz.ru
Страница vk.com: https://vk.com/umcgochs56
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MOPAXEHUA ANEKTPUYECKUM TOKOM

— ATV MOTYT NONYNMTS Cepbestbie
NOBPEXAEHNUA, BOTKHYS NanbLbi
WM Kakue- NMGO NpeaAmeTs! B
aneKTpUuecKHE POIETKM - UX
HEOGXOMMO 3aKpLIBATL Chieunant-
HBIMI 3aLLIMTHBIMA HaKNaZKaMM

anekTpuIeckue nposoa (oco-
GerHHO OBHaKEHHbIE) AOMKHb GbiTh
HeAOCTYNHb ACTAM.

NOPOXHO-TPAHCMOPTHbI TPABMATU3M

— naet okono 25% Bcex cmep-
TenbHbiX Cryuaes.

KaK TONbKO PeGeHOK Haysuncs
XOAUTH, €r0 HyXHO 06yuaTh
npaBunLHOMY NoBeAEHNIo Ha
[AOpore, B MawWHe 1 obuiecTeeH-
HOM TpaHcnopTe, a Takke obecne-
\wBaTh 6e30NACHOCTL peGeHKa 8o
BCeX cHTYaLMAX;

AETAM AOWKOMBHOMO BO3PACTA OCOGEHHO ONACHO HAXOATLCA Ha
AOPOTE - C HAMM BCBTIa AOMKHbI BbiTh B3pOCTIbIE;

ETAM HeNb3A WA BO3NE A0POM, 0COGEHHO C MANOM;

8 nereit Henb3s caxars Ha cuneHve MaLIHL,

NpM NepeBo3Ke peGeHKka B aBTOMOGMNE, HEOGXORMMO MCNIONL3OBATL.
CrIeUMaNLHBIE KDECNa W PeMH¥ GE30NACHOCTH;

Ha onexae peGeHka XenaTensHo METb CreumnantHbIe CBeTooTpaa-
foue HaLMBKN.

HECYACTHbIE CITYYAU NPU E3[E
HA BENOCUNEQE

— PACNPOCTPaHEHHOM NPUUMHOR
CMepTM U TpaBMaTUIMa cpeam
AeTei cpeAHero u crapwero
sospacra.

yuuTe peGerka GesonacHomy
nosepenwio npu esne Ha
Benocnene:

AeTV AoNKHbI B OBRIATENLHOM
OPRAKE VCNONEI0BATS JAULTHBIE LUNEMbI U APYTYe

TPABMbI HA XEJNE3HOAOPOXHOM
TPAHCIMOPTE

- Haxoxaenwe AeTei B 30He

XenesHoii AOPOTM MOXeT GbiTs

CMepTeNbHO OnacHo,
cTpoxaiwnm oGpasom

3anpeuaiiTe NOAPOCTKAM KaTATLCS
Ha KpbIWax, NOAHOXKAX,
NepeXOAHBIX NOWALKAX BATOHO.
TaK Ha3sbiBaEMbIA «3aLENUHI» - B
KOHEUHOM WTOTe - NPaKTUYeCcK

FapaHTHPOBaHHOE CamMOyGWACTBO;
TIOMHUTE CaMit M NIOCTOSIHHO HaNOMWHaITE BaLLM AeTAM,
410 CTPOTO BOCMPEWAETCS:

NPUGNWKATLCA K NEXAlLEeMy Ha 3eMNe ANEKTPONPOBoAY Gnixe 8
MeTpos;

NPOXOAUTE BAOMNb XENE3HOAOPOXHOrO NYTH GNXe 5 MeTpos OT
KpaiiHero pensca;

X0OWTb B PaiOHe CTPENONHBIX NIEPEBOAIOB, TaK KaK TO MOKET NPUBECTH
KTSOKENOf TpaBMe.
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ITOYEMY HEJ/Ib3A OCTABJIATh PEFEHKA
B MAIIHHE OIHOIO ?

1. PeGeHOK MOAET 01y HTS TerL1080li YAaD IIH HAOGOPOT MEPCON TVAICHHE:

2. MALIiHa MOACT YIYLIHTS: PEOCHOK MOACT JAYTATBCA B PEMHAX O¢10MICHOCTS ILTH
TIONACTS 1102 CTEKIONOTbCMHHK:

3. B MaumHe MOACT npows0liTH BOSTOpAHHE;

4. Mamia MOReT yTOHYTS,

5. IpaKyaTOp BMECTE C MALIHHOI 3AGEPET H peGeHKa;

6. ABTOMOGHTS C MA.THILLIOM MOYT NPOTAPAHKTS,

7. MaLIiiy MOFYT YTHATS BMCCTE C PEOCHKOM:

8. PoGCHOK MOACT CAM JBCCTI MALIHHY H TPOHYTCA C MECTA

bezonacnocme 0emeii - 6 pykax e3pocivix!

HE npoxodume mumo, ecnu Bot yeudenu pebenxa 001020 6 mauiune,
noseonume no menedony 020 unu 8-3012-212879
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